
桃園市龍潭國小附設幼兒園 110 年 3 月份點心表 

日

期 

星

期 
上     午     點     心 下     午     點    心 

1 二   海鮮麵    銀絲卷、青菜蛋花湯 

2 三   水餃  (擂茶)    紅豆小湯圓 

3 四   高麗菜鮮肉粥    雞茸玉米濃湯 

4 五   饅頭夾蛋  (擂茶)    長崎蜂蜜蛋糕、鮮奶 

5 六 ＊      ＊      ＊ ＊      ＊      ＊ 

6 日   ＊      ＊      ＊   ＊      ＊      ＊ 

7 一   鹹米苔目   蘿蔔糕、紫菜蛋花湯 

8 二 芝麻包、光泉豆奶 鮮菇雞湯 

9 三   清粥小菜   茶葉蛋、味噌豆腐湯 

10 四   蔥油派、優酪乳   玉米蘿蔔排骨湯 

11 五   肉絲麵線   慶生大蛋糕 

12 六 ＊      ＊      ＊ ＊      ＊      ＊ 

13 日   ＊      ＊      ＊   ＊      ＊      ＊ 

14 一 肉包、光泉糙米漿 香草瑞士捲、鮮奶 

15 二 鮮魚粥 光泉奶酪脆片 

16 三 擔仔麵 綜合水果 

17 四 蔬菜餅、豆漿 滷雞腿 

18 五 貓耳朵麵 蔬菜肉片湯 

19 六 ＊      ＊      ＊ ＊      ＊      ＊ 

20 日 ＊      ＊      ＊ ＊      ＊      ＊ 

21 一 竹筍包、光泉牛奶豆漿 青菜餛飩湯 

22 二 海鮮粥 關東煮 

23 三 什錦米粉湯 紅糖牛奶餅、鮮奶 

24 四 起司蛋餅、光泉薏仁米漿 鮮奶紅豆湯 

25 五   蛤蜊雞絲麵   義式燻雞麵包、鮮奶 

26 六 親職教育日  

27 日 ＊      ＊      ＊ ＊      ＊      ＊ 

28 一   肉燥湯麵   義大利麵 

29 二   奶皇包、牛奶   豆腐羹 

30 三    客家炒粄條 果醬吐司、優酪乳 

31 四   肉鬆地瓜粥 綠豆薏仁湯 

★本校膳食一律使用國產豬 

◎午餐後附有水果 


